Foto: ,Krone"

Erster Patient wurde in Linz bereits erfolgreich behandelt

Erstmals auBlerhalb der
USA wurde in der Klinik
der Diakonissen in Linz
von den Orthopiden Flori-
an Dirisamer und Christian
Patsch eine neue OP-Me-
thode zur Behandlung von
Meniskus-Rissen angewen-
det: ,,Oft wird der Meniskus
nach einem Riss einfach
entfernt. Das ist der Beginn

vom Ende des Kniegelenks,
denn dann schldgt Knochen
auf Knochen, und es ist nur
eine Frage der Zeit, bis man
eine Gelenksprothese beno-
tigt*, so die Mediziner.
Stattdessen wird bei der
neuen Methode eine als
»Speed Cinch“ bezeichnete
,Pistole* verwendet, um ei-
ne vorgefertigte Naht durch

den Meniskus zu schief3en
und ihn so zusammenzuni-
hen. Das geschieht mini-
malinvasiv und daher ganz
besonders schonend.

Der erste Patient, Micha-
el Schnur, war schon weni-
ge Tage nach der Operation
nahezu schmerzfrei und
konnte bereits mit seiner
Physiotherapie beginnen.

ardenteure Irrwege, denn
nur die wenigsten Medika-
mente schaffen es auf den
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Markt. Das Institut fiir Bio-
informatik an der Kepler-
Universitit in Linz hat es
jetzt geschafft, die Testrei-
hen vom Labor in die virtu-

das Pharma-Forschungsun-
ternehmen Janssen, das zum
bekannten Johnson & John-
son-Konzern gehort, gab der
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,Wir hatten die beste
o 66
Methode im Kocher

Professor Ulrich Bo -
denhofer vom Institut
fiir Bioinformatik an der
Kepler-Universitit in
Linz freut sich iiber die
neue Zusammenarbeit.

Warum wurde gerade die

Medizin-Uni soll diese For-

schung und deren ficher- 4
iibergreifender Ansatz noch =

weiter gestirkt werden.
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JKU fiir diese neue Koope-
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der Jahre binden wir uns oft

ziemlich beschwerlich
ausfallen ldsst. _ . .
Indergriinen Y XV
Naturistdas 7 N
nicht anders.
Im Garten und im Wald
kénnen  aufmerksame
Botanikfreunde nun den Wer-
mut (Artemisia absinthium)
und das Tausendguldenkraut
(Centaurium erythraea) ent-
decken. Beide sind schén anzu-
schauen. Der Wermut besticht
durch sein silbriges Kleid, das
ihm seine Blitter verleihen,

\

ganz unbewusst an so man-
ches, was unsere Existenz

W und beim Tausend-
| guldenkraut, das bri-

schiitzt ist, kann unser
* Auge durch seine zar-
te Gestalt mitsamt den

\ | gens in freier Natur ge-
&

1/ feinen rosa gefirbten

S

% Bliiten einfach nur be-
=« geistert sein. Begegnet
+  man diesem Enziange-
' wichs auf einer Lichtung

oder am Wegrand eines hei-
mischen Waldes, so kann man
in diesem Falle schlichtweg von
Gliick sprechen. Ein Danke-
sch6n an den Schopfer ist die
logische Konsequenz, die es
daraus zu ziehen gilt. Bald ist

Krauterpfarrer-Weidinger-Zentrum, 3822 Karlstein/Thaya, Tel. 02844/7070-11

die Jahreszeit wieder voriiber,
wo uns diese herrlichen Kriu-
ter frisch zur Verfiigung ste-
hen. Um einen gesunden Le-
bensstil zu pflegen, méchte ich
heute erneut daran erinnern,
dass es gut und verniinftig ist,
die sich abwechselnden Jahres-

Mischtee aus Bitterkrautern:

Vor allem mageren und bleich-
siichtigen  Zeitgenossen hat
einst Hermann-Josef Weidinger
eine bittere Teemischung emp-
fohlen. Getrocknete und zer-
kleinerte Pflanzenteile von Ech-
tem Wermut und
Tausendguldenkraut (aus der

spart. Meine beiden Freunde
Wermut und Tausendgulden-
kraut enthalten jede Menge
Bitterstoffe, die mir helén
kénnen, aus dem Trott der
Waurstigkeit aufzuwachen, um
mich wieder mehr der gottge-
schenkten Natur zu nihern.

Apotheke) werden zu gleichen
Teilen gemischt. 1 Teeldffel da-
von wird iiber Nacht in einem %
Liter kaltem Wasser angesetzt.
In der Frith abseihen und gleich
am Morgen und dann am Abend
eine Schale voll trinken. Am
besten 3 Wochen lang am Be-
ginn jeder Jahreszeit.
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arbeiter finanziert — und
unsere vielversprechende
Forschung ebenfalls. Das
Kick-off-Meeting fiir die
Zusammenarbeit findet
derzeit in Briissel statt.

Tierversuche werden
aber nicht obsolet.

Das nicht, aber man be-
notigt weniger, weil viele
Medikamente bereits vor
den Versuchen wieder
verworfen werden. JG

A Ulrich Bo-
denhofer
vom Institut
fiir Bio-Infor-
matik an der
Uniin Linz.
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